Was ist Eurythmie? 

Aus einer umfassenden Einsicht in die Bewegungsvorgänge, die der Welt, der Gestalt des Menschen und der menschlichen Ausdrucksfähigkeit in Sprache und Musik zugrunde liegen, schuf Rudolf Steiner (1861-1925) am Anfang des 20. Jahrhunderts die Grundlagen einer neuen Kunst. Die Gesetzmässigkeiten ihrer Grundelemente sind so urbildlich, dass der Künstler immer neue, individuelle und zeitgemässe Ausdrucksformen finden kann.

Eurythmie als Beruf

Ausgehend von den künstlerischen Grundlagen der Eurythmie können verschiedene Berufszweige ergriffen werden.

Pädagogische Eurythmie

Erwachsenenbildung

Betriebseurythmie

Heileurythmie (mit Zusatzstudium)

Bühneneurythmie 

